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A vegetacao como parametro de
sustentabilidade ambiental em cidades

The vegetation as a parameter of environmental sustainability in cities

Bruna Dotto* e André de Souza Silva**

Resumo

A vegetacdo pode ser considerada como signi-
ficativo indicador da qualidade ambiental nas ci-
dades, uma vez que ameniza as consequéncias
adversas da urbanizagcdo e possui 0 potencial
de propiciar condicoes favoraveis de ambién-
cia e qualidade de vida. Diferentes certificacoes
com o intuito de mensurar a sustentabilidade no
meio urbano apresentam particularidades quan-
to aos métodos e medidas de avaliacdo para os
critérios elencados como relevantes. Assim sen-
do, o objetivo da presente pesquisa é analisar a
vegetacao como critério de qualidade ambiental
junto a métodos de avaliacao amplamente adota-
dos, de modo a prover um quadro comparativo a
respeito da relevancia investida a vegetacado nas
certificagdes de sustentabilidade. Para isso, ana-
lisa as certificagbes BREEAM, LEED e AQUA, nas
categorias referentes a comunidades sustentaveis
€ novas construcdes, apresentando a partir da im-
portancia investida a vegetagédo as propostas de
aplicacbes adequadas a cada tipo de avaliacéo.
Os resultados demonstram que a vegetacéo, ape-
sar de - por paradoxo - ser pouco aludida junto as
certificacdes, € um parametro fundamental para a
sustentabilidade ambiental em cidades.
Palavras-chave: Cidades. Certificagdo ambien-
tal. Meio ambiente.

Abstract

Vegetation can be considered as a significant in-
dicator of environmental quality in cities, since it
mitigates the adverse consequences of urbaniza-
tion and has the potential to provide favorable en-
vironmental conditions and quality of life. Several
certifications that aim measuring sustainability in
the urban environment present different methods
and evaluation measures for the criteria listed by
it as relevant. Therefore, the objective of the pre-
sent research is to analyze the vegetation as an
environmental quality criterion along with widely
adopted evaluation methods, in order to provide
a comparative table regarding the relevance in-
vested to the vegetation in the certifications of
sustainability. To this end, it analyzes the certifi-
cations BREEAM, LEED e AQUA, in the catego-
ries referring to sustainable neighborhoods and
new buildings, presenting from the importance
invested in vegetation the proposals of suitable
applications for it for each type of evaluation. The
results show that vegetation, although - for para-
dox - is little mentioned along with certifications,
it is a fundamental parameter for environmental
sustainability in cities.

Keywords: Cities. Environmental certification.
Environment.
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Introducao

O intenso processo de urbanizacdo ocorrido
nos Ultimos anos acarretou na disparidade entre
crescimento (maior) e desenvolvimento (menor)
em muitas cidades, sendo recorrente a falta de
planejamento urbano voltado a vegetacdo (LON-
DE e MENDES, 2014). Silva e Romero (2015)
evidenciam o desafio de associar a nocédo de
sustentabilidade as cidades, uma vez que o plane-
jamento urbano com frequéncia ndo se estende a
vegetacdo de modo integrado com as demais de-
mandas socias (LONDE e MENDES, 2014; SILVA
FILHO et al., 2002). A elaboracdo de um planeja-
mento urbano que vise o atendimento das neces-
sidades e expectativas de sociedades que vivem
em ambientes antropizados tem se tornado uma
atividade complexa, na medida em que ocorre o
progressivo declinio da qualidade de vida nas ci-
dades (BARGOS e MATIAS, 2012). A importancia
da vegetacao para o planejamento urbano é sig-
nificativa, devido a sua relevancia e influéncia no
meio ambiente e, consequente, qualidade de vida.

A vegetacdo pode ser considerada como um
dos mais significativos parametros de susten-
tabilidade ambiental nas cidades, uma vez que
ameniza as consequéncias adversas da urbani-
zagao e possui o potencial de propiciar qualida-
de ambiental, o que justifica sua manutencéo no
espaco urbano (BARGOS e MATIAS, 2012). Tal
condicdo, fomentou o desenvolvimento de diver-
sas formas de avaliacdo qualitativa (subjetiva) e
quantitativa (objetiva) da vegetacdo em cidades
de acordo com as variaveis e critérios elencados
como relevantes, a exemplo dos indicadores, in-
dices e certificacbes de sustentabilidade ambien-
tal (GUPTA et al., 2012).

Diante do que se exp0s, o presente estudo tem
por objetivo analisar a vegetagdo como critério
de qualidade ambiental junto a métodos de ava-
liagdo amplamente adotados (BREEAM - Building
Research Establishment’s Environmental Assess-
ment Method; LEED - Leadership in Environmen-
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tal and Energy Design; e, AQUA - Alta Qualidade
Ambiental) de modo a prover um quadro compa-
rativo a respeito da relevancia investida a vege-
tacao nas certificagdes de sustentabilidade. Para
tanto, as certificagdes e suas categorias selecio-
nadas foram analisadas quanto a abordagem re-
ferente ao tema da vegetacao, considerando-se
o0 método de avaliagdo e a importancia investida
nestes itens em relagdo aos outros. A represen-
tatividade da utilizacao da vegetacdo em relacéo
a pontuacéao total das certificacdes foi estimada
e ponderada através da analise de todos os itens
relacionados a esta, considerando (i) a condicao
estrita para recebimento dos pontos; (i) o requi-
sito seletivo para aquisicdo de pontuacao adicio-
nal em determinado critério; e, (jii) a sugestao de
estratégia e recomendacéo quanto a qualidade e
pertinéncia de sua implantagao.

Fundamentacéao

A vegetacao possui natureza multifuncional den-
tro do contexto urbano, compde um sistema que
pode ser utilizado como recurso para o beneficio
das pessoas e manutencédo da sustentabilidade
(COSTA, 2010). Desempenha fungdes ambientais
importantes no meio urbano de varias maneiras
distintas. Filtra materiais téxicos particulados,
diminui a poluicdo e melhora a qualidade do ar,
além de servir de alimento e abrigo para diver-
sas espécies de insetos e outros animais, o que
promove a biodiversidade da fauna no ambiente
urbano. Sua incorporagao aos ciclos biogeoqui-

micos, a evapotranspiracdo e a capacidade de
prover sombra ao solo, permite que contribua
para a manutencdo do microclima, regulando
a temperatura e a umidade das areas proximas
(DIMOUDI e NIKOLOPOULOU, 2003; ROSEN-
FELD et al., 1995). Contribuem na reducéo das
areas de risco, uma vez que determinadas es-
pécies de vegetacido evitam a erosdo do solo e
alagamentos em 4areas ribeirinhas (MASCARO
e MASCARO, 2010). Sua incorporagdo a edifi-
cacao através de estratégias como o telhado e
parede verde é capaz de proporcionar diversos
beneficios através da correta técnica e execugao
para cada caso, como no auxilio do controle da
temperatura interna e na reducdo do escoamen-
to de aguas da chuva (FENG e HEWAGE, 2014;
VIJAYARAGHAVAN e RAJA, 2014). Pode ser utili-
zada em técnicas de baixo impacto ambiental de
tratamento de agua para reutilizacao através da
retirada de poluentes, como opera nas wetlands
(VAN DE MOORTEL et al., 2010). Atua, também,
no bem-estar fisico e psicolégico dos habitantes
de modo mais direto, como através do equilibrio
estético, que ameniza a diferenca entre a escala
humana e os artefatos edificados e urbanos (SIL-
VA FILHO et al., 2002). Sua composicao formal
apresenta beneficios ambientais e funcionais,
pois ameniza fatores urbanos estressantes, as-
sim como auxilia no controle dos ventos e neu-
traliza parcialmente os niveis de polui¢cdo sonora.
A aplicacdo adequada da vegetacdo em cidades
também possui relevancia social, por caracterizar
locais para a realizacdo de atividades de recrea-
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Figura 1: Ambiéncia urbana na Rue de La République - Franca
e na Area Central de Melbourne - Australia. Fonte: Gehl e Ge-
mzge (2001, p. 38 e 82); croquis de SILVA (2004, p. 39 e 41).
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cao e lazer onde se desdobram eventos sociais
e comunitarios, sendo locais de encontro de pes-
soas (NUCCI, 2008) (Figura 1).

A escassez de informagdes quanto a qualidade
e quantidade de vegetacdo nas cidades dificulta
a gestdo, o planejamento e a implantagdo des-
ta. Para auxiliar nesta questéo, diversos métodos
para a avaliagdo da vegetacdo em cidades foram
desenvolvidos, podendo atuar de modo subjetivo
ou objetivo para elaborar seus pareceres (GUPTA
et al., 2012; SANTOS et al. 1991). Os métodos de
anadlise subjetiva utilizam frequentemente a per-
cepcéo de determinado grupo de pessoas como
embasamento de suas ponderacdes e conclusoes,
podendo aplicar pesquisas na area estabelecida,
ou a apreensdo de avaliadores treinados com a
aplicacao de critérios especificos em seu parecer,
como a presenca ou auséncia de caracteristicas
em particular, sendo que os muitos estudos reali-
zados com esta metodologia normalmente relacio-
nam a percepcao das pessoas a fatores diversos,

principalmente parametros socioeconémicos (JIM
e SHAN, 2013; KOOHSARI et al., 2015; QIU et al.,
2013). Ja os métodos aplicados de modo objetivo
s8o muitas vezes utilizados em estudos com esti-
mativas de distancias ou areas de espacos verdes,
e contagem e qualificagdo de espécies vegetais,
como o Indice de Areas Verdes (IAV), indice de
Verde por Habitante (IVH), e o indice de Cobertu-
ra Vegetal (ICV) e similares, utilizados em diversos
estudos (HARDER et al., 2006; MENA et al., 2011).
Podem ser executados de modo direto in loco ou
indireto por meio da utilizacéo de softwares, mode-
los matematicos, ou imagens de satélite e videos,
a exemplo do indice de Vegetagdo por Diferenca
Normalizada (IVDN) que, devido a sua praticidade,
€ utilizado no acompanhamento das transforma-
¢des da cobertura vegetal em varios contextos sob
diferentes critérios, inclusive no mapeamento de
vegetacdo em cidades (RHEW et al., 2011).

Fatores como os avangos tecnolodgicos, a difusao
do conhecimento e da conscientizacdo ambien-
tal e, a estimativa de estabilizagdo das projecées
demograficas sugerem perspectiva positiva para
a sustentabilidade ambiental em cidades, a qual
deve buscar novas formas de apropriacdo do es-
paco que satisfacam as necessidades atuais da
sociedade, e que contribuam e cooperem com as
esferas sociais, ambientais, econdmicas e de go-
vernanca (SILVA e ROMERO, 2015). Nesta busca,
se apresentam como alternativas as certificacoes
sustentaveis, que intentam incentivar o desenvol-
vimento e a utilizacdo de estratégias de baixo im-
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pacto ambiental na construcdo e remodelagcédo de
edificacdes e cidades, estabelecendo e pontuando
através de diferentes métodos e medidas de ava-
liacdo, subjetiva ou objetivamente, variaveis e crité-
rios elencados como relevantes dentro deste tema.

Lancado em 1993, um dos precursores sistemas
de avaliacdo de sustentabilidade para o ambiente
construido foi o Building Research Establishment’s
Environmental Assessment Method (BREEAM).
Seus métodos de classificagdo cobrem edifica-
¢oes novas, edificagdes em uso, infraestruturas,
comunidades e edificagcdes em remodelagéo. Para
novas edificacdes considera 10 categorias (gover-
nanca/gestao, bem-estar social, econdmico e sau-
de, recursos e energia, transporte, agua, materiais,
residuos, utilizagdo do solo e ecologia, poluicao e
inovacao), sendo que para o reconhecimento de
comunidades sustentaveis, elenca 05 destas cate-
gorias em especifico (governanca/gestao, bem-es-
tar social, econémico e saude, recursos € energia,
transporte, e utilizacdo do solo e ecologia). Cada
categoria possui principios internos, cada qual
com um determinado numero de créditos e peso
em porcentagem relacionado ao total considerado
pela certificagdo. Assim, as cinco classificacbes
ocorrem através da soma das porcentagens, de-
nominadas Pass (>30%), Good (>45%), Very Good
(=55%), Excellent (=70%) e Outstanding (=85%).

Posteriormente, surgiram varias outras opcdes
de certificagdo ambiental. O Leadership in Envi-
ronmental and Energy Design (LEED), criado em

1998, é uma das mais difundidas e reconheci-
das. Em sua ultima versao, langada em 2013,
contempla as categorias de desenvolvimento
de comunidades (Neighborhood Development),
desenho e construcdo de interiores, desenho e
construcado de casas, operagcdes e manutencao
de edificios, e desenho e construcdo de edifi-
cios. Possui, para cada categoria, pré-requisitos
minimos e a pontuagédo é atribuida a créditos
divididos em temas, com peso referente apro-
priado. Para novas edificagbes, a certificacdo
abrange os critérios de localizacdo e transporte,
terrenos sustentaveis, eficiéncia hidrica, ener-
gia e atmosfera, materiais e recursos, qualida-
de do ambiente interno, inovagéo, e prioridade
regional. Quanto a comunidades (bairros), con-
sidera como parametros o (i) local inteligente e
vinculo; o (i) padréo e projeto da comunidade;
a (iii) infraestrutura e edificacbes verdes; a (iv)
inovacéo e processo de projeto; e, os (v) crédi-
tos de prioridade regional. A certificac&o tencio-
na a obtencéo de altas performances em areas
chave quanto a saude humana e ambiental por
parte das edificacdes e comunidades construi-
das, possuindo requisitos minimos para sua ob-
tencao e pontuando a satisfacdo de parametros
referentes aos critérios citados anteriormente.
Assim, para receber classificacdo a edificagao
e/ou a comunidade em anadlise deve cumprir to-
dos os pré-requisitos e sua pontuagao nos cré-
ditos define sua classe entre Certificate (40 a 49
pontos), Silver (50 a 59 pontos), Gold (60 a 79
pontos) e Platinum (mais de 80 pontos).
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O processo AQUA (Alta Qualidade Ambiental),
lancado em 2008, € outra opcdo de reconheci-
mento ecolégico. E, como as outras opgdes,
uma certificacdo de nivel internacional, sendo
uma adaptacéo brasileira da francesa Démarche
HQE (Haute Qualité Environnementale). Em seu
processo de certificacdo, analisa o atendimento
das 14 categorias de analise de relagdo da edi-
ficagdo com seu entorno (escolha integrada de
produtos, sistemas e processos construtivos,
canteiro de obras de baixo impacto ambiental,
gestdo da energia, gestdo da agua, gestdo de
residuos de uso e operacdo do edificio, manu-
tencgéo, conforto higrotérmico, conforto acustico,
conforto visual, conforto olfativo, qualidade dos
espacos, qualidade do ar, e qualidade da agua).
Para cada uma, pode ter seu desempenho clas-
sificado como Melhores Praticas, Boas Praticas,
Base ou Nao-conforme, quando o nivel base ndo
for atingido. A atribuicao da certificacdo esta vin-
culada a obtengdo de um minimo de trés catego-
rias no perfil de Melhores Praticas, e maximo de
sete categorias Base.

Material e Métodos

A partir da revisdo da literatura particularmente
centrada nas certificagbes BREEAM (Building
Research Establishment’s Environmental Assess-
ment Method), LEED (Leadership in Environmen-
tal and Energy Design) e AQUA (Alta Qualidade
Ambiental), foram selecionadas para a andlise as
categorias de comunidades e novas edificactes

nao residenciais sustentaveis das certificagcoes
BREEAM e LEED, e apenas a de novas edifica-
¢des do AQUA. Na sequéncia, as certificacOes
foram submetidas a uma analise critica compa-
rativa referente a sua abordagem quanto a vege-
tacdo, contrapondo as formas de avaliacéo e a
importancia investida na questao. O peso relati-
vo a cada categoria foi apresentado em pontos
percentuais (%) em relagdo a gradagdo maxima
considerando-se todos os itens das certifica-
coes. Finalmente, aplicacbes praticas mais ade-
quadas de avaliagdo foram propostas, de modo a
indicar as situagdes mais pertinentes ao emprego
de cada uma das certificagdes.

Resultados

Contemplando as certificacdes BREEAM (Building
Research Establishment’s Environmental Assess-
ment Method), LEED (Leadership in Environmen-
tal and Energy Design) e AQUA (Alta Qualidade
Ambiental), a andlise abrange como dimensdes
de avaliacdo as categorias de comunidades e no-
vas edificagdes. Nos resultados séo retratadas a
andlise das categorias examinadas de cada certi-
ficacdo em particular, identificando como o tema
da vegetacgéo € abordado individualmente, € a re-
presentatividade maxima dos itens que o aludem
em relacdo a pontuacao total da certificacdo em
questdo. Em seguida, estes dados s&o contrapos-
tos, relacionando a pontuacédo das certificagdes
entre si e, assim, elaborando a comparacéo entre
todas as certificagdes dentro de cada categoria.
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Quanto a categoria relacionada a comunida-
des, o alcance maximo dos itens que se referem
expressamente a utilizacdo de vegetacao na
certificacdo BREEAM ¢ de 25% da pontuagéo
total (Figura 2). Os critérios de governanca e
recursos e energia nao citam a implantacao da
vegetacdo como estratégia. Entretanto, sua uti-
lizacdo é indicada nos itens referentes ao bem-
-estar social e econémico, utilizagdo do solo e
ecologia, e transporte e movimento. Apresenta-
-se em varios aspectos distintos considerados,
principalmente nos que concernem a assuntos
como (i) o controle do microclima e combate ao
aquecimento global; (i) a correta arborizacdo
de ruas e tratamento paisagistico das demais
areas publicas; (iii) a criagdo e manutencéo de
infraestrutura verde e demais areas verdes na-
turais; (iv) as estratégias de protecao e conten-
cao de impactos ecoldgicos nos habitats; (v)
as biodiversidades locais; (vi) a coleta de agua
com sua devida reutilizacdo e conservacéo da
identidade paisagistica local; e, (vii) a utilizacao
de espécimes nativos da regido e respeito a
paisagem natural da area.

Na certificacdo LEED, a representatividade do
tema da vegetacdo é menor, sendo que os itens
que fazem alusdo somam apenas 11% da pon-
tuag@o maxima possivel. Este tema é citado nos
critérios pertinentes a local inteligente e vinculo,
padrdo e projeto da comunidade, e infraestru-
tura e edificagcbes verdes, ndo sendo referido
explicitamente nos parametros de inovagao e

processo de projeto, e créditos de prioridade re-
gional, além de encontrar-se em apenas 3 dos
12 pré-requisitos apresentados para a obtencéao
desta certificagdo (Figuras 2 e 3). Todavia, sua
presencga nos itens se manifesta, em sua maior
parte, nas exigéncias de preservacao e restau-
racao de areas com espécies de fauna e flora
nativas e como estratégia para a protecédo de
encostas e cursos d’agua. E mencionado, tam-
bém, em créditos relacionados a (i) horticultura
comunitaria local; (i) implantacdo de arboriza-
cao em ruas; (iii) controle de ilhas de calor; e,
(iv) utilizacao de agua nao potavel para irrigacao
dos elementos paisagisticos, possuindo menor
relevancia nos critérios para o desenho urbanis-
tico da comunidade e nas estratégias projetuais
de suas edificacdes.

2 Certificagdo BREEAM
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Figura 2: Relagdo do maior peso possivel dos itens referen-
tes a vegetacao nas certificagdes para comunidades. Fonte:
adaptado pelos autores Dotto e Silva (2017).
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Figura 3: Relacdo da quantidade de pré-requisitos de cada
categoria da certificagdo LEED para comunidades e do nu-
mero de pré-requisitos que aludem o tema da vegetacao.
Fonte: adaptado pelos autores Dotto e Silva (2017).

Na andlise referente a categoria de novas constru-
¢oes das certificagdes, os resultados séo similares.
O alcance do tema da vegetacéo nos critérios da
certificacdo BREEAM ¢ de 20,43% da pontuagéo
total (Figura 4). No entanto, a preocupagédo com a
utilizagdo de espécimes vegetais esta concentra-
da em apenas 04 das 10 categorias consideradas
para a pontuagdo, nos itens denominados gover-
nanca (gestao), dgua, poluicao e, particularmente,
utilizag&o do solo e ecologia. O assunto € abordado
principalmente em aspectos relativos a protecdo
do valor ecologico do terreno e responsabilidade
com construgdo sustentavel para diminuigdo do
impacto ambiental, de acordo com as legislacdes
locais pertinentes e recomendacdes de estudos
ecologicos realizados na area. E citado, também,
em recomendacdes quanto a medigcdo e modera-
¢ao da agua utilizada na irrigacéo, e reutilizacao de
agua nao-potavel em jardins e hortas. Novamente,
0 peso deste topico na certificagdo LEED € menor.
Apesar de citado em 4 das 8 categorias concei-
tuadas, os itens alusivos a utilizacao de vegetagao
somam apenas 14,3% da somatéria total do certi-
ficado, além de encontrar-se em apenas 01 dos 12
pré-requisitos necessarios (Figuras 4 e 5). Apresen-

ta-se nas categorias de (i) localizagao e transporte;
(i) terrenos sustentaveis; (jii) eficiéncia hidrica e re-
ducédo do uso de agua em irrigacao; (iv) qualidade
do espaco interno, essencialmente em questdes
relacionadas a preservacao ecoldgica da area e
reducdo do impacto da implantagéo da edificacéo
do terreno; (v) manutencéo do microclima local e
das ilhas de calor; e, (vi) implantacdo de vegetacao
nos ambientes externos para estimular sua utiliza-
¢do como local de interagdo das pessoas e como
conexao entre o ambiente interno e externo das
edificagdes através de vistas naturais de qualidade.
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Figura 4: Relacao do maior peso possivel dos itens referentes
a vegetacao nas certificagdes para novas construgdes. Fonte:
adaptado pelos autores Dotto e Silva (2017).
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Quanto a certificagdo AQUA, a notabilidade do
tema chega a apenas 10,59% da pontuacao to-
tal (Figura 4). Referido nas categorias denomi-
nadas edificio e seu entorno, canteiro de obras
e agua, contempla apenas 3 das 14 qualidades
avaliadas. A vegetacéao, neste certificado, € men-
cionada como estratégia de qualidade ambiental
e visual, e citada nos critérios de (i) reducédo da
utilizacao de agua potavel e reciclagem de aguas
cinzas; e, (i) protecdo ecologica e manutencao
da biodiversidade do local, além de ter sua im-
plantacdo estimulada nas edificagbes ao pontuar
edificagdes que utilizam estratégias como telha-
dos e fachadas vegetalizadas.

. nimero maximo
de pré-requisitos

numero de pré-
requisitos
pertinentes.

o = N w & oo

Ts EH EA MR QAI
TS: terrenos sustentaveis EA: energia e atmosfera QAI: qualidade do ambiente
EH: eficiéncia hidrica MR: materiais e recursos interno

Figura 5: Relagcado da quantidade de pré-requisitos de cada
categoria da certificagdo LEED para novas construgdes e do
numero de pré-requisitos que aludem o tema da vegetacao.
Fonte: adaptado pelos autores Dotto e Silva (2017).

A relacédo dos valores de representatividade ma-
xima dos itens que aludem a utilizacdo da vege-
tacdo nas certificacbes considera como exigén-
cia especifica para recebimento dos pontos, a
alternativa de crédito para pontuagcédo adicional
de determinado critério, a sugestéo de estratégia
para solucdo de algum dos paradmetros apresen-
tados e as recomendacgdes para sua implantacao
apropriada (Figura 6).

25

20,43

15% 14,3
1 10,59

LEED BREEAM _ . .
COMUNIDADES NOVAS CONSTRUGOES NOVAS CONSTRUCOES NOVAS CONSTRUCOES

BREAM
COMUNIDADES
*Dados apresentados em pontos percentuais (%)
em relagdo a pontuagcao maxima
Figura 6: Comparativo entre a representatividade do tema da
vegetagdo em pontos percentuais em relacdo a pontuagao

maxima de cada certificagdo em analise. Fonte: adaptado pe-
los autores Dotto e Silva (2017).

O tema é apresentado com maior relevancia na
certificacdo BREEAM, especialmente na categoria
de comunidades sustentaveis. Nesta categoria, ha
uma diferenga de 14% entre o alcance que este as-
sunto tem na pontuacao na certificacdo BREEAM,
onde atinge a marca de 25%, e a certificagdo LEED,
onde alcanca apenas 11%. Na categoria relativa a
novas construcdes, a maior porcentagem percebi-
da foi, novamente, da certificagdo BREEAM, com
20,43% de participagédo do tema. Desta forma,
possui uma diferenca de 6,13% em relacéo a certi-
ficacdo LEED, que apresenta 14,3% de relevancia
em sua pontuacao, e 9,84% a mais que o valor exi-
bido pela certificacdo AQUA, de 10,59%.

Discusséo
A abordagem do tema da vegetacédo em cidades

nas certificacdes analisadas € recorrente em di-
versos critérios debatidos em comum. Apesar

72



usjt e arg.urb ¢ nimero 19 | maio - agosto de 2017

Bruna Dotto e André de Souza Silva | A vegetacdo como parémetro de sustentabilidade ambiental em cidades

das particularidades de cada certificagdo, o as-
sunto é citado em alguns itens que se repetem
em todas, como os referentes a estratégias de
protecdo ecolégica e preservacdo ambiental de
uma area, além do resguardo dos habitats e bio-
diversidade da fauna e flora local. Outro critério
comum a todas as certificacbes € a preocupa-
¢do com a utilizagdo excessiva de agua potavel
em aspectos paisagisticos, seja esta através da
reducdo do volume de agua potavel destinada a
irrigacao de areas arborizadas, jardins e hortas,
ou pelo incentivo a utilizacdo de agua nao pota-
vel para este fim, como a reutilizagdo de aguas
cinzas. Com excecado da certificacdo AQUA, as
demais certificagdes analisadas também abor-
dam o tema da vegetagcdo em itens referentes a
manutencdo da ambiéncia da regido através da
incorporacdo de elementos vegetais aos ciclos
biogeoquimicos e de evapotranspiracdo, que
possuem grande influéncia no microclima e au-
xiliam no combate as ilhas de calor urbanas e no
abrandamento do aquecimento global.

As certificagcdes também apresentam semelhan-
¢as de acordo com suas categorias de tipologia
de avaliagcéo. Entre as duas certificagdes desen-
volvidas para a categoria de comunidades anali-
sadas, outro item que se manifesta em ambas e
apresenta o tema da vegetacéo é relativo a cor-
reta arborizagdo das vias e tratamento paisagis-
tico. A certificacao BREEAM demonstra, ainda, a
preocupacao com a utilizacdo de espécimes na-
tivos da regido para a conservagdo da identidade

paisagistica local, enquanto a LEED aconselha
a implantacdo de vegetacao para o respaldo de
seguranca de terrenos ingremes e corpos d’agua
com o objetivo de auxiliar no combate a erosao
do solo, além de recomendacdes para a criagdo
de horticulturas comunitarias.

Na categoria de novas edificagdes, tanto a certifi-
cacdo LEED quanto a AQUA expressam a impor-
tancia da implantagéo de vegetacado nos ambien-
tes externos como ferramenta para a obtencao
de vistas naturais de qualidade, inclusive como
forma de criar conexdo entre o ambiente interno
e externo das edificagdes. Nesta categoria, a cer-
tificacao LEED apresenta de forma distinta das
outras certificagcdes o incentivo a vegetalizacao
de ambientes externos com o intuito de estimu-
lar sua utilizac&o pelos habitantes como local de
interacdo entre si e com a natureza, enquanto a
AQUA e BREEAM discorrem sobre a utilizagéo de
estratégias projetuais que incluam a implantacéo
de vegetacdo em edificacbes, como paredes e
telhados verdes. No entanto, a relacdo entre as
tipologias possui excecodes. A certificacdo AQUA
para novas edificagcdes e a BREEAM para comu-
nidades concedem pontos para utilizacao de ar-
borizacdo no sombreamento dos estacionamen-
tos de veiculos, fato que néo se repete nas outras
certificacdes e categorias analisadas.

Com base nestas comparacgoes, € possivel indi-
car a que aplicagdes cada certificacdo se desta-
ca em suas propostas sob a oética da utilizagédo
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de praticas que adotam a vegetagdo como es-
tratégia de projeto e objeto de preservacao. Na
categoria comunidades, a certificacdo BREEAM
pode ser remetida a projetos que tenham em sua
concepcgdo a subsisténcia de espécimes nati-
vas e do habitat local do terreno em que serdo
implantados, por enderecar maior preocupacao
com a biodiversidade e identidade paisagistica
regional. A certificagcdo LEED, por sua vez, pode
ser a mais indicada para projetos em areas que
necessitam de cuidados especiais na utilizacao
do solo, como a passagem de corpos d’agua ou
encostas, ou que visam maior nivel de planeja-
mento na vida da comunidade a ser instalada,
onde podem ser aproveitadas, por exemplo, as
recomendacdes para a criagdo de horticultura
colaborativa. Quanto a categoria de novas edi-
ficagcdes, a certificacdo BREEAM se assemelha
as outras duas analisadas, possuindo recomen-
dagdes gerais a todos os temas comuns entre
as certificacOes. Possui, assim como a AQUA,
sugestdes para a incorporacédo da vegetagdo ao
projeto da edificagdo, enquanto as certificacbes
AQUA e LEED propdem a utilizagao de cobertu-
ra vegetal na area externa como estratégia para
a criagdo de vistas naturais de qualidade aos
usuarios da edificacédo, sendo todas caracteristi-
cas voltadas a propostas que visam o desenvol-
vimento projeto do edificio em si. A certificagdo
LEED se destaca pela preocupacdo com o tra-
tamento paisagistico da area externa da edifica-
cao nao apenas para oferecer vistas agradaveis
aos usuarios do edificio, mas também para sua

ocupagao como area de integragdo, novamente
sendo recomendada para projetos que buscam
incluir o planejamento social em sua proposta.

Consideracoes Finais

Além da variedade de utilizacdes apresentada pe-
las certificacdes, a vegetacédo pode ser utilizada
como estratégia natural eficiente para auxiliar no
atendimento de outras categorias de analise das
certificacdes onde é pouco aludida, tais como na
redugdo do consumo de energia através do con-
trole térmico da edificacdo e no tratamento de
esgoto organico. Outro ponto a ser considerado
€ a forma de avaliacao dispensada a cada crité-
rio analisado. Alguns itens, como a contagem de
espécimes a serem preservados em uma area e
a metragem minima que um telhado verde preci-
sa ter para receber pontuacao, sdo de avaliagdo
objetiva, enquanto varios outros, como a quali-
dade das vistas e adequacgéo do tratamento pai-
sagistico, possuem formas de consideragao sub-
jetivas. No entanto, diversos critérios pontuados
poderiam sugerir andlises mais apuradas quanto
a qualidade do projeto e aplicagdes adotadas da
vegetacao, de forma a aproveitar o maximo do
potencial destas praticas. A abordagem deste
assunto como recomendagdo de solucédo para
estes e outros itens considerados pelas certifica-
¢oes pode auxiliar na visibilidade destas praticas,
além de estimular o desenvolvimento de técnicas
mais eficientes e sustentaveis que fagam uso dos
beneficios da vegetagao.
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